REGULAMIN

»Gaszowice po ¢moku- cykl nocnych rajdow na orientacje”

I. ORGANIZATOR

Osrodek Kultury 1 Sportu w Gaszowicach
ul. Ryduttowska 7, 44-293 Gaszowice
tel.: 32 430 54 85

e-mail: okis@gaszowice.pl

Centrum Rozwoju Inicjatyw Spolecznych
ul. Rudzka 13C kampus - budynek B, 44-200 Rybnik
tel.: 32 739 55 12

Program Dzialtaj Lokalnie

II. CEL

[a—

Popularyzacja biegdw na orientacje.

2. Promocja walorow turystycznych i krajobrazowych Gminy Gaszowice.

3. Aktywizacja 1 integracja mieszkancéw gminy Gaszowice, w szczegdlnosci mtodziezy,
poprzez wspolne przygotowanie i realizacj¢ cyklu nocnych rajdéw na orientacje.

4. Wzmacnianie tozsamosci lokalnej 1 gwary $laskie;.

5. Zdobywanie doswiadczenia przez mtodziez w organizacji wydarzen.

1.

[98)

IV.

TERMIN I MIEJSCE

. Zawody ,,Gaszowice po ¢moku” bedg rozgrywane w formie cyklu 3 startow w

terminach:

18.06.2026 r., start godz. 21:00,
23.07.2026 r., start godz. 20:40,
17.09.2026 r., start godz. 18:40.

Baza zawodow (start, meta) oraz Biuro Zawodéw znajdowac si¢ beda w Osrodku
Kultury i Sportu w Gaszowicach przy ul. Ryduttowskiej 7.

Biuro Zawodow czynne bedzie na godzing przed kazdym startem.

Dekoracja koncowa odbegdzie si¢ po zakonczeniu ostatnich zawodow cyklu.

ZASADY

. Zawody polegaja na odnajdywaniu Punktéw Kontrolnych zaznaczonych na mapach

rozdanych uczestnikom przed startem oraz potwierdzaniu ich odnalezienia na karcie
kontrolne;.

Dhtugos$¢ trasy wynosi okoto 5 km.

Limit czasu na ukonczenie trasy wynosi 90 minut.


tel:32%20430%2054%2085
mailto:okis@gaszowice.pl
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47114ed68da847b3:0xc4c332d125b20cf2?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?q=cris&oq=cris&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIHCAEQLhiABDIHCAIQLhiABDINCAMQLhivARjHARiABDITCAQQLhivARjHARiABBiYBRiZBTIJCAUQLhgKGIAEMgcIBhAuGIAEMgcIBxAAGIAEMg4ICBAAGAoYCxixAxiABDIHCAkQABiPAtIBCTIzMzBqMGoxNagCCLACAfEFLB8PW1L2F_Y&sourceid=chrome&ie=UTF-8

A

10.
11.

O miejscu w klasyfikacji decyduje liczba odnalezionych Punktow Kontrolnych, a
nastepnie czas.

Kolejnos¢ zaliczania Punktow Kontrolnych jest dowolna.

Uczestnicy zobowigzani sg do poruszania si¢ pieszo.

Kazdy uczestnik musi posiada¢ kart¢ kontrolng (oraz numer startowy, jesli
przewidziany przez organizatora).

Zawody odbywajga si¢ przy nieograniczonym ruchu drogowym — uczestnicy
zobowigzani sg do przestrzegania przepisoOw ruchu drogowego.

Zabrania si¢ wchodzenia na tereny prywatne, ogrodzone posesje, uprawy rolne oraz
niszczenia infrastruktury.

Zgubienie lub uszkodzenie karty kontrolnej moze skutkowa¢ dyskwalifikacjg.
Uczestnik przerywajacy udzial w zawodach ma obowiazek poinformowac
organizatora.

V. TRASA

b=

Trasa kazdej edycji ma dlugos¢ okoto 5 km.

Trasa przebiegac¢ bedzie po terenie Gminy Gaszowice i1 okolic.

Mapy z zaznaczonymi Punktami Kontrolnymi b¢da wydawane przed startem.
Rywalizacja musi odbywac si¢ z zachowaniem szczegodlnej ostroznosci.

VI. ZGLOSZENIA

—_—

VII.

Organizator ustala limit uczestnikow: 50 os6b na kazda edycje zawodow.
Zgloszenia do zawodow przyjmowane beda osobiscie w recepcji OKiS 3 dni przed
startem ( pon.,wt., $r.) w godzinach 9:00-19:00 lub w Biurze Zawodow jesli wczesniej
nie zostanie osiagnigty limit uczestnikow.

Uczestnikiem zawodow moze by¢ kazda osoba pelnoletnia, ktéra dokonata zapisu na
liste startowa.

Osoby niepetnoletnie, ktore ukonczyty 16 rok zycia mogg startowac za pisemng zgoda
rodzica lub opiekuna prawnego.

Osoby nieletnie do 16 roku zycie mogg bra¢ udzial w wydarzeniu tylko pod opieka
osoby dorostej za pisemng zgoda rodzica lub opiekuna prawnego

Dokonujac zgloszenia uczestnik oswiadcza, ze nie ma przeciwwskazan zdrowotnych
do udzialu w zawodach.

OPLATA STARTOWA

Udziat w wydarzeniu jest bezplatny.

VIII. KLASYFIKACJE, NAGRODY

1.

Prowadzona bedzie klasyfikacja:

dla kazdej edycji osobno,
klasyfikacja generalna catego cyklu.

O kolejnosci w klasyfikacji koncowej decyduja:



e liczba ukonczonych zawodow cyklu,
e przy rownej liczbie — faczna liczba odnalezionych Punktéw Kontrolnych,
e przy rownosci — najlepszy taczny czas.
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Nagrody przewidziane sg dla trzech najlepszych zawodnikéw klasyfikacji koncowe;.
Nie przewiduje si¢ nagrod za pojedyncze zawody cyklu.

5. Osoby do 16 roku zycia startujace pod opiekg osoby dorostej sg uznawane jako
uczestnik i to on bierze udziat w klasyfikacji koncowej, a opiekun peni tylko swoja
funkcje. Jezeli na jednego opiekuna przypada wigcej niz jedno dziecko grupa ta nie
bierze udzialu w klasyfikacji koncowe;.

R

IX. START ZAWODNIKOW

1. Start zawodnikow odbywac si¢ bedzie co minute¢ od godziny startu na terenie przy
OKiS.

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Uczestnicy biorg udzial w zawodach na wlasng odpowiedzialnos¢.
2. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki powstate na trasie.
3. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.



zatgcznik nr 1

KLAUZULA INFORMACYJNA

Zgodnie z art. 13 ust. 1 1 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z
dnia 27 kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (dalej RODO), obowiazujacego od 25 maja 2018 r., informuje, iz:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Os$rodek Kultury i Sportu w
Gaszowicach, ul. Ryduttowska 7, 44-293 Gaszowice. Kontakt z administratorem jest mozliwy
takze za pomocg adresu mailowego: okis@gaszowice.pl

2. Inspektorem Ochrony Danych Osobowych jest Aleksandra Cnota-Mikotajec. Kontakt z
inspektorem jest mozliwy za pomoca adresoOw mailowych: aleksandra@eduodo.pl lub
10d@eduodo.pl,

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda w celu zawarcia oraz realizacji podpisanej
umowy, ktdrg jest zgltoszenie na organizowang wycieczke, w celu przetwarzania wizerunku, a
takze w celach zwigzanych z dochodzeniem ewentualnych roszczen, odszkodowan. 3.
Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda na podstawie:

- art. 6 ust. 1 lit. b RODO - przetwarzanie jest niezb¢dne do wykonania umowy, ktdrej strong
jest osoba, ktorej dane dotycza, lub do podjecia dziatan na zadanie osoby, ktorej dane dotycza,
przed zawarciem umowy,

- art. 6 ust. 1 lit. ¢ RODO - realizacja obowigzku prawnego cigzacego na administratorze,
wynikajaca z ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. — Kodeks cywilny,

- art. 6 ust. 1 lit. f RODO - przetwarzanie jest niezbedne do celoéw wynikajacych z prawnie
uzasadnionych intereséw realizowanych przez administratora,

- art. 6 ust. 1 lit. a RODO — przetwarzanie odbywa si¢ na podstawie wyrazonej przez
Pana/Panig zgody.

4. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych beda:

a) organy wladzy publicznej oraz podmioty wykonujace zadania publiczne lub dziatajacych na
zlecenie organow wiadzy publicznej, w zakresie 1 w celach, ktore wynikajg z przepisow
powszechnie obowigzujacego prawa,

b) inne podmioty, ktore na podstawie stosownych umow podpisanych z administratorem
przetwarzaja jego dane osobowe,

¢) podmioty realizujagce zadania Administratora Danych Osobowych, takie jak: operator
pocztowy, bank, dostawca oprogramowania dziedzinowego,

5. Pani/Pana dane osobowe przechowywane bedg przez okres niezbedny do realizacji umowy
lub przez okres niezbgdny do dochodzenia roszczen z niej wynikajacych,

6. Pani/Pana dane osobowe nie beda przekazywane do panstw trzecich lub organizacji
mi¢dzynarodowych,

7. Ma Pani/Pan prawo zadania od Administratora:

a) dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich pierwszej kopii,

b) do sprostowania (poprawiania) swoich danych,

c¢) do usunigcia oraz ograniczenia przetwarzania danych na podstawie art. 17 RODO oraz art.
18 RODO,

d) do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych, na zasadach opisanych w art. 21
RODO,

e) do przenoszenia danych,

f) prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego

W celu skorzystania oraz uzyskania informacji dotyczacych praw okreslonych powyzej


mailto:okis@gaszowice.pl
mailto:iod@eduodo.pl

(lit. a-f) nalezy skontaktowac si¢ z Administratorem lub z Inspektorem Danych Osobowych.

1. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego (Urzad Ochrony Danych
Osobowych, ul. S. Moniuszki 1a, 00-014 Warszawa), gdy uzna Pani/Pan, ze przetwarzanie
Pani/Pana danych osobowych narusza przepisy ustawy o ochronie danych osobowych, a od 25
maja 2018 r. Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 roku w sprawie ochrony o0sob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych
osobowych 1 w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE,

2. Podanie przez Panstwa danych osobowych jest warunkiem zawarcia umowy. Konsekwencja
ich niepodania bedzie brak mozliwosci zawarcia umowy cywilnoprawnej. Podanie danych
przetwarzanych na podstawie Pana/Pani zgody jest dobrowolne.

3. Pani/Pana dane moga by¢ przetwarzane w sposob zautomatyzowany i nie bedg profilowane.



zalgcznik nr 2

OSWIADCZENIE OSOBY PEENOLETNIEJ BIORACEJ UDZIAL w imprezie —
GASZOWICE PO CMOKU- CYKL NOCNYCH RAJDOW NA ORIENTACIE —
18.06.2026 r.

Ja nizej wymieniony/-a i nizej podpisany/-a:

przystepujac w dniu 18 czerwca 2026 r. do udzialu w GASZOWICE PO CMOKU, spetniajac
warunki okreslone w Regulaminie imprezy:

1. Os$wiadczam, iz zapoznatem si¢ i zobowigzuj¢ si¢ do przestrzegania Regulaminu imprezy
GASZOWICE PO CMOKU, a tym samym w petni akceptuje wszystkie jego regulacje i
postanowienia.

2. O$wiadczam, iz biore udziat w GASZOWICE PO CMOKU, na wtasna odpowiedzialnos¢.
Jednocze$nie oswiadczam, iz posiadam dobry stan zdrowia i nie s3 mi znane jakiekolwiek
przeciwwskazania zdrowotne i medyczne do mojego udziatu w GASZOWICE PO CMOKU,
jak rowniez mdj stan zdrowia w petni pozwala mi na udziat w wydarzeniu.

3. Os$wiadczam, iz zapoznatem si¢ z Klauzulg Informacyjng imprezy GASZOWICE PO
CMOKU, przekazang zgodnie z art. 13 ust.1 i 2 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych
zwanego RODO, bedacego czescia Regulaminu imprezy GASZOWICE PO CMOKU.

4. Oswiadczam, iz wyrazam zgode¢/nie wyrazam zgody* na nieodplatne, wielokrotne
rozpowszechnienie mojego wizerunku poprzez publikacj¢ zdje¢ oraz nagran wideo 1
umieszczenie ich w celach promocyjnych:

a) Na stronie internetowej OKiS Gaszowice, UG Gaszowice,

b) Na portalach spoteczno$ciowych OKiS Gaszowice, UG Gaszowice,

c) W folderach i kronikach,

d) Na wystawach 1 tablicach ogtoszeniowych,

e) W materiatach promocyjnych OKiS Gaszowice, UG Gaszowice. Jednoczesnie
o$wiadczam, ze zdjgcia 1 materialy wideo nie naruszajg dobr osobistych. Wizerunek moze by¢
przetwarzany w r6znych formach — elektronicznych, papierowych, kadrowania i kompozycji.
5. Oswiadczam, iz wszystkie podane przeze mnie dane i informacje, zwigzane z moim
udziatem w imprezie GASZOWICE PO CMOKU s3 zgodne z prawda i stanem faktycznym.

(Imig i nazwisko - czytelny podpis)



zatqcznik nr 3

OSWIADCZENIE OPIEKUNOW PRAWNYCH (RODZICOW) MALOLETNIEGO BIORACEGO
UDZIAL w imprezie GASZOWICE PO CMOKU- CYKL NOCNYCH RAJDOW NA ORIENTACIJE
—18.06.2026

Ja nizej wymieniony i nizej podpisany:

(Imig i Nazwisko Rodzica / Opiekuna Prawnego)

wyrazam zgode na udziat w dniu 18 czerwca 2026 r. w imprezie GASZOWICE PO CMOKU mojego
dziecka/podopiecznego™:

(Imig i Nazwisko matoletniego uczestnika)
spehniajac warunki okre§lone w Regulaminie imprezy GASZOWICE PO CMOKU:

1. Oswiadczam, iz zapoznatem si¢ i zobowigzuj¢ si¢ do przestrzegania Regulaminu GASZOWICE PO
CMOKU, a tym samym w pelni akceptuje wszystkie jego regulacje i postanowienia.

2. O$wiadczam, iz biorace udziat w GASZOWICE PO CMOKU moje dziecko/podopieczny* jest
dopuszczone do udziatu na moja odpowiedzialnos¢. Jednocze$nie o§wiadczam, iz
dziecko/podopieczny* posiada dobry stan zdrowia i nie sg mi znane jakiekolwiek przeciwwskazania
zdrowotne i medyczne do jego udziatu w imprezie GASZOWICE PO CMOKU, jak rowniez jego stan
zdrowia w pelni pozwala mu na udziat w tych zawodach.

3.0$wiadczam, iz zapoznatem sie z Klauzula Informacyjng GASZOWICE IPO CMOKU przekazang
zgodnie z art. 13 ust.1 i 2 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych zwanego RODO, bedaca
czg$cia Regulaminu GASZOWICE PO CMOKU.

4. Oswiadczam, iz wyrazam zgode/nie wyrazam zgody* na nieodplatne, wielokrotne
rozpowszechnienie mojego wizerunku lub/i wizerunku mojego dziecka poprzez publikacje zdjg¢ oraz
nagran wideo i umieszczenie ich w celach promocyjnych:

a. Na stronie internetowej OKiS Gaszowice, UG Gaszowice,

b. Na portalach spolecznosciowych OKiS Gaszowice, UG Gaszowice,

c. W folderach i kronikach,

d. Na wystawach i tablicach ogloszeniowych,

e. W materiatach promocyjnych OKiS Gaszowice, UG Gaszowice. Jednocze$nie os§wiadczam, ze
zdjecia 1 materiaty wideo nie naruszajg dobr osobistych. Wizerunek moze by¢ przetwarzany w
réznych formach — elektronicznych, papierowych, kadrowania i kompozycji. 5. Oswiadczam, iz
wszystkie podane przeze mnie dane i informacje, zwiazane z udziatem w GASZOWICE PO CMOKU
mojego dziecka/podopiecznego* sg zgodne z prawda i stanem faktycznym.

(Imig i nazwisko - czytelny podpis Rodzica / Opiekuna Prawnego)



