
   

 
REGULAMIN – GASZOWICKIE, RODZINNE PODCHODY „KAJ JE TYN HAZOK?”  1 – 12 kwietnia 2025 r. 

 
Organizator. 
Ośrodek Kultury i Sportu w Gaszowicach, ul. Rydułtowska 7, 44-293 Gaszowice, 
Kontakt @: okis@gaszowice.pl T: +48 789 313 585 www: www.okis.gaszowice.pl 
 
Odpowiedzialnym za opracowanie trasy oraz przeprowadzenie Gaszowickich, Rodzinnych Podchodów 
„KAJ JE TYN HAZOK?” jest firma PODCHODY.PL, ul. Zańków 6, 21-515 Sławatycze, Oddział Rybnik: 
Alfonsa Zgrzebnioka 3C/9, 44-200 Rybnik, NIP: 642 277 65 65. 
Kontakt @: podchody.pl@gmail.com T: +48 500 588 753 www: www.podchody.pl 
 

I. CEL. 

• Promocja postaw prokulturowych i prorodzinnych – spędzania czasu ze swoimi bliskimi. 

• Propagowanie i promocja aktywności oraz zdrowego stylu życia poprzez sport, turystykę i rekreację. 

• Popularyzacja różnych form aktywności: bieganie, chodzenie, nordic walking. 

• Popularyzacja i promocja podchodów, gier miejskich oraz gier terenowych. 

• Rozwijanie zainteresowań aktywnym wypoczynkiem na co dzień. 

• Współzawodnictwo oparte na zasadach Fair Play. 
 

II. MIEJSCE, TERMIN, DYSTANS. 

• MIEJSCE. 
- Wyznaczony obszar rozgrywania GRY – otwarta i ogólnodostępna przestrzeń w gminie Gaszowice. 
- MAPĘ Gaszowickich, Rodzinnych Podchodów „KAJ JE TYN HAZOK?” zgłoszeni i opłaceni uczestnicy, 
otrzymają na wskazany podczas zapisów przez siebie adres e-mail w dniu zaksięgowania opłaty 
startowej na koncie OKIS Gaszowice. 
- Gaszowickie, Rodzinne Podchody „KAJ JE TYN HAZOK?” pokonujemy chodnikami, poboczami (gdy 
brak chodnika), ścieżkami w parkach, ogólnodostępnymi ścieżkami dla ruchu pieszego. Trasy należy 
pokonywać zgodnie z obowiązującymi przepisami ruchu drogowego. 
- Teren, na którym rozgrywane są Gaszowickie, Rodzinne Podchody „KAJ JE TYN HAZOK” nie jest 
zabezpieczany i nie przewiduje się zabezpieczenia medycznego. Uczestnicy pokonują trasę na 
własną odpowiedzialność. 
- UWAGA! Na boisko szkolne i teren przy Szkole Podstawowej im. Tadeusza Kościuszki w 
Gaszowicach wchodzimy w godzinach i dniach dostępności obiektu (zgodnie z regulaminem 
obiektu).  

• TERMIN. 
- GRA rozgrywana jest w terminie od 1 do 12 kwietnia do godziny 17:30, 2025 roku. 

• DYSTANS. 
- GRA terenowa Gaszowickie, Rodzinne Podchody „KAJ JE TYN HAZOK” zostanie przeprowadzona na 
trasie o orientacyjnym dystansie od startu do mety: 1,5 km (+/- 0,3 km). 
- Rzeczywisty dystans uzależniony jest od indywidualnego pokonywania i odkrywania trasy. 
 
III. ZASADY GRY terenowej Gaszowickie, Rodzinne Podchody „KAJ JE TYN HAZOK?”. 

• GRA terenowa realizowana jest z wykorzystaniem kodów QR oraz natywnej aplikacji na telefon 
komórkowy. Aplikacji nie trzeba nigdzie pobierać – działa na każdym telefonie komórkowym, który 
ma dostęp do internetu. Warunkiem prawidłowego wczytania kodów QR jest posiadanie na 
telefonie dowolnej bezpłatnej aplikacji typu: skaner kodów QR. 
Przykładowa bezpłatna aplikacja: Czytnik Kodów QR i Paskowych (polski) od TeaCapps. 

http://www.okis.gaszowice.pl/
mailto:podchody.pl@gmail.com
http://www.podchody.pl/


   

 
• GRA polega na odnalezieniu w wyznaczonym obszarze GRY 10-ciu kodów QR (jajek), które 

zdradzają, gdzie ukryty jest 11 kod QR – kod FINAŁOWY, czyli nasz HAZOK.  

• W celu odnalezienia 10 –ciu kodów QR (jajek) należy w wyznaczonym obszarze GRY skorzystać ze 
wskazówek na jakich elementach należy szukać ukrytych kodów QR. Wskazówki uczestnik znajdzie 
na drugiej stronie z MAPĄ GRY, którą otrzyma każdy zarejestrowany i opłacony uczestnik GRY. 

• Każdy z 10-ciu kodów QR (jajek) po jego wczytaniu zdradzi uczestnikom, gdzie i kiedy należy szukać 
HAZOKa – FINAŁOWY 11 kod QR. Aby dostać się do FINAŁOWEGO kodu QR należy wprowadzić 
czterocyfrowy KOD potrzebny do otwarcia specjalnej kłódki. 

• Do GRY można dołączyć w dowolnym czasie jej trwania: od 1 do 12 kwietnia, do godziny 12:00, 
2025 roku. Należy brać pod uwagę termin zaksięgowania środków na koncie OKiS Gaszowice. 

• ZNALEZIONYCH KODÓW QR NIE ZABIERAMY, NIE ZRYWAMY – POZOSTAWIAMY W TYM SAMYM 
MIEJSCU, W KTÓRYM JE ZNALEŻLIŚMY, TAK ABY WSZYSCY UCZESTNICY MIELI TAKIE SAME 
SZANSE. 

• GRĘ terenową Gaszowickie, Rodzinne Podchody „KAJ JE TYN HAZOK?” uczestnik pokonuje w 
dowolnym czasie zgodnie z terminem dostępności GRY. GRĘ” można pokonywać samemu (w 
pojedynkę), rodzinnie lub w towarzystwie przyjaciół. Należy jednak pamiętać, że jedno zgłoszenie 
(indywidualne czy grupowe) to jedna szansa na NAGRODĘ NIESPODZIANKĘ. 

 
IV. OGÓLNA FORMA GRY. 

• PODCHODY – zabawa w formie wirtualno-realnej. 
WIRTUALNIE - zdalnie: prowadzone zapisy, wysyłka map i podpowiedzi dla danej trasy, korzystanie 
ze specjalnie przygotowanej strony internetowej/aplikacji w celu pokonywania Gaszowickich, 
Rodzinnych Podchodów „KAJ JE TYN HAZOK?”. 
REALNIE: uczestnicy realnie pokonują GRĘ w dowolnym czasie, tempie oraz w dowolnej aktywności 
(marsz, bieg, nordic walking). Uczestnicy szukają BEZDOTYKOWYCH KODÓW QR, które po ich 
wczytaniu zdradzają dodatkowe wskazówki związane z GRĄ. 

• W ramach Gaszowickich, Rodzinnych Podchodów „KAJ JE TYN HAZOK?” wykorzystywane będą kody 
QR – dlatego każdy z uczestników używa swojego telefonu komórkowego z dostępem do Internetu. 
Telefon musi być wyposażony w czytnik/skaner kodów QR (przykładowa bezpłatna aplikacja: 
Czytnik Kodów QR i Paskowych (polski) od TeaCapps). 

• Uczestnicy dokonując rejestracji i opłacając udział w Gaszowickich, Rodzinnych Podchodach „KAJ JE 
TYN HAZOK?” oświadczają, że biorą w nich udział na własną odpowiedzialność. Uczestnicy startując 
oświadczają, że biorą również odpowiedzialność za osoby współtowarzyszące (np.: dzieci, partner, 
partnerka). 

• Uczestnicy nie są ubezpieczani przez Organizatora. Każdy może dobrowolnie ubezpieczyć się we 
własnym zakresie. 

• START uczestnika w zabawie następuje dowolnego dnia i o dowolnej porze zgodnie z 
przewidzianym terminem dostępności trasy. Uczestnik sam wybiera kiedy startuje. Zalecamy START 
w ciągu dnia. Wieczorami i po zmierzchu polecamy wyposażyć się w czołówkę i zadbać o odblaski – 
tak aby być dobrze widocznym dla innych. Po zmroku, wczytanie odnalezionych kodów QR może 
być trudniejsze. 

• Zadaniem uczestników GRY jest odnalezienie wszystkich kodów QR (jajek), dotarcie do 11-tego 
kodu QR, naszego HAZOK oraz wpisanie odpowiedniego SZYFRU dla kłódki w której ukryty będzie 
FINAŁOWY kod QR. 
 



   

 

 
WYZNACZONY OBSZAR GRY, z PRZYPADKOWO ROZMIESZCZONYMI KODAMI QR (jajkami). 



   

 
V. UCZESTNICTWO. 

• UCZESTNIKIEM staje się pełnoletnia osoba, które dokona rejestracji oraz opłaci swój (indywidualny 
lub grupowy) udział w GRZE. 

• UCZESTNIK może pokonywać zabawę sam, lub w towarzystwie rodziny / przyjaciół. Zgodnie jednak 
z obowiązującymi przepisami sanitarnymi i drogowymi. 

• Udział osób niepełnoletnich tylko pod opieką rodzica lub innego pełnoletniego opiekuna, który 
dokonał rejestracji i opłaty w Gaszowickich, Rodzinnych Podchodach „KAJ JE TYN HAZOK?”. 
 
VI. LIMIT MIEJSC. 

• Limit uczestników (indywidualnych/grupowych): 40. 

• O kolejności przyjęcia uczestnika do GRY decyduje kolejność rejestracji z dokonaną płatnością. 

• Organizator ma możliwość zmiany limitu miejsc, o czym powiadomi publikując zaktualizowany 
regulamin. 

 
VII. ZAPISY. 

• Termin realizacji zapisów: od 28 marca do 12 kwietnia do godziny 12:00, 2025 r. (decyduje data 
zaksięgowania środków). 

• Zainteresowani uczestnicy mają do wyboru następujące formy zapisów: 
a) rejestracja online na stronie internetowej: 

www.dostartu.pl/kaj-je-tyn-hazok-rodzinne-podchody-v13863   
b) rejestracja w godzinach urzędowania OKiS Gaszowice, ul. Rydułtwska 7 

- poniedziałek – piątek:   8:00-20:00, 
- sobota:   8:00-13:00. 

 
VIII. ODPŁATNOŚĆ. 

• Gaszowickie, Rodzinne Podchody „KAJ JE TYN HAZOK?” są odpłatne. 

• Odpłatność za udział w GRZE wynosi: 20 zł za uczestnika (indywidualnego lub grupowego). 

• Opłaty można dokonać w następujący sposób: 
a) w kasie OKiSu Gaszowice w godzinach urzędowania  
b) przelewem na konto Bank Spółdzielczy w Jastrzębiu Zdroju 85 8470 0001 2040 0051 5096 0004 

Tytuł wpłaty: HAZOK 2 + Nazwisko i Imię Uczestnika 
Pamiętaj, że dopiero po zaksięgowaniu środków otrzymasz drogą e-mail mapę GRY wraz ze 
wskazówkami oraz kartą zadań lub odbierzesz ją w OKiSie (w godzinach otwarcia kawiarni). 
 

IX. POMIAR CZASU i LIMIT CZASU. 

• Na trasie GRY nie obowiązuje pomiar czasu oraz nie obowiązuje limit czasu. Należy jednak pamiętać 
o terminie dostępności GRY terenowej. 

• Uczestnicy mogą pokonywać zabawę na raty, tzn.: mogą rozpocząć pokonywanie zabawy jednego 
dnia, a dokończyć następnego lub w późniejszym terminie (zgodnie z dostępnością GRY). 

 
X. KOŁO RATUNKOWE – POMIŃ KOD QR. 

• KODY QR z racji ich dostępności (chociaż są ukryte) oraz panujących różnych warunków 
atmosferycznych mogą zniknąć z trasy. 

• W przypadku problemu ze znalezieniem lub odczytaniem danego KODU QR na trasie można 
skorzystać z KOŁA RATUNKOWEGO – zadzwoń pod numer +48 500 588 753. 

• Brakujące KODY QR będą w miarę możliwości uzupełniane. 

http://www.dostartu.pl/kaj-je-tyn-hazok-rodzinne-podchody-v13863


   

 
 

XI. WYGRANE. 

• Wszyscy uczestnicy zdobywają nowe doświadczenia! Mają możliwość świetnej zabawy i aktywności, 
a tym samym zdobywają liczne endorfiny i wygrywają z nudą. 

• Satysfakcja z pokonywanych i odkrywanych kodów QR oraz dotarcia do HAZOKa – FINAŁOWEGO 
KODU QR. 

• Organizator nagrodzi: 
a) wszystkich uczestników (indywidualnych / grupowych przy czym jedno opłacone zgłoszenie, to 
jedna nagroda), którzy ułożą prawidłowo odnalezione wskazówki i dotrą do specjalnej kłódki oraz 
prawidłowo wprowadzą szyfr do jej otwarcia, a po wczytaniu 11-tego FINAŁOWEGO KODU QR 
przedstawią podczas Gaszowickich Smaków zapisane pod kodem QR HASŁO FINAŁOWE. 
b) nagrody do odebrania podczas Gaszowickich Smaków 12 kwietnia w godzinach 15:15 – 17:45, 
oraz w kawiarni OKiSu od 14 do 17 kwietnia w godzinach 9:00 – 19:00. 

• Nieodebrane wygrane przechodzą na rzecz Organizatora. 
 
XII. DANE OSOBOWE i OCHRONA WIZERUNKU. 

Administratorem danych osobowych uczestników Gaszowickich, Rodzinnych Podchodów „KAJ JE TYN 
HAZOK?” jest Ośrodek Kultury i Sportu (OKiS) w Gaszowicach przy ulicy Rydułtowskiej 7. 

• Danymi osobowymi przetwarzanymi przez organizatora są: imię, nazwisko, rok urodzenia (data 
urodzenia), miejsce zamieszkania bez podawania dokładnego adresu, adres poczty elektronicznej, 
numer telefonu komórkowego. 

• Uczestnik poprzez rejestrację do Gaszowickich, Rodzinnych Podchodów „KAJ JE TYN HAZOK?” 
akceptuje regulamin i wyraża zgodę na przetwarzanie przez Organizatora swoich danych 
osobowych. Zgoda obejmuje w szczególności przetwarzanie danych osobowych w następujących 
celach: 
a) imię, nazwisko, adresu poczty elektronicznej, numeru telefonu na potrzeby uczestnictwa w 

Gaszowickich, Rodzinnych Podchodach „KAJ JE TYN HAZOK?” publikację wyników końcowych; 
b) imię, nazwisko na potrzeby ich upublicznienia w przekazach telewizyjnych, radiowych, 

internetowych lub w formie drukowanej w celach marketingowych i promocyjnych (na przykład 
ogłoszenie wyników w mediach lokalnych); 

c) adres poczty elektronicznej na potrzeby przesłania przez Organizatora informacji dotyczących 
realizowanej GRY; 

Organizator nie będzie przekazywać danych osobowych do państw spoza Unii Europejskiej będących 
siedzibami podmiotów wymienionych w punkcie 4) Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady 
(UE) 2016/679. W razie ich przekazywania do państw trzecich przekazanie będzie następowało przy 
zastosowaniu odpowiednich zabezpieczeń, o których mowa w art. 46 Ogólnego rozporządzenia o 
ochronie danych oraz uczestnik będzie uprawniony/uprawniona do uzyskania ich kopii w następującym 
miejscu: Ośrodek Kultury i Sportu (OKiS) w Gaszowicach, ul. Rydułtowska 7, 44-293 Gaszowice, NIP: 
642 259 05 76 oraz Organizator będzie przechowywać dane osobowe przez okres nie dłuższy niż 2 lata. 

• Uczestnik ma prawo w każdym czasie wycofać zgodę na przetwarzanie danych osobowych przez 
Organizatora. 

• Podanie danych jest dobrowolne, jednakże niezbędne do uczestnictwa w Gaszowickich, Rodzinnych 
Podchodach „KAJ JE TYN HAZOK?”. 

• Uczestnik jest uprawniony do żądania od administratora dostępu do jego danych osobowych, ich 
sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania oraz do wniesienia sprzeciwu wobec 
przetwarzania, a także do przenoszenia danych, jeżeli wynika to zobowiązujących przepisów prawa. 



   

 
• Uczestnikowi przysługuje prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego w razie przetwarzania 

swoich danych osobowych niezgodnie z obowiązującymi przepisami prawa. 
 
XIII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE. 

• Organizator Gaszowickich, Rodzinnych Podchodów „KAJ JE TYN HAZOK?” nie zapewnia toalet na 
trasie. 

• Gaszowickie, Rodzinne Podchody „KAJ JE TYN HAZOK?” odbędą się bez względu na pogodę. 

• Kodów QR nie zabieramy ze sobą! W przypadku braku kodu QR w danym miejscu należy zgłosić 
to dzwoniąc lub pisząc na numer telefonu: +48 500 588 753. 

• Organizator zastrzega sobie prawo do zmian i interpretacji niniejszego regulaminu. Zmiany 
regulaminu będą publikowane na stronie internetowej Organizatora: www.okis.gaszowice.pl  

• Organizator nie odpowiada za szkody rzeczowe wynikłe w stosunku do uczestników i osób trzecich. 
 

Regulamin: 27.03.2025 r. 

http://www.okis.gaszowice.pl/

